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La vie de la Fédération

Nous voila déja en décembre ! Pas le temps de
s’ennuyer cette année, si bien que nous peinons a
trouver le temps pour écrire cette lettre.

En 2024, un nouvel administrateur est venu renforcer I’équipe de
I’association. Louis Salvaire, jeune naturaliste diplédmé de la licence pro ATIB
a pointé le bout de sa moustache et son béret chez nous deés sa premiere
année de BTS Gestion et Protection de la Nature a Carcassonne. Et comme
toute bonne drogue (Iégale), il est devenu accro, au point de sécher des
cours pour venir papillonner, desmanier et herboriser avec nous sur le
terrain ! On est trés heureux de I’accueillir au sein du C.A.

Quelques projets phares démarrent ou se terminent cette année. Citons par
exemple 'laccompagnement naturaliste et éducatif de la mairie de Limoux
dans sa création de “ voie douce ” en 2024 et 2025. Egalement pour le
compte de PatriNat (OFB-MNHN-CNRS-IRD) un suivi botanique et
entomologique trés pointu d’évaluation des mesures de gestion Natura
2000 en partenariat étroit avec le PNR Corbiéres-Fenouilledes. Enfin, on a
cléturé un gros travail de mise a jour de l'inventaire naturaliste et des
périmetres Espaces Naturels Sensibles du Département de I’Aude.

Quelques mots au sujet du projet de conservation du Pélobate cultripede
mené grace au soutien du Département et de la Réserve Africaine de
Sigean, toute personne ou collectivité qui accepterait de dédier un bout de
terrain a I'accueil d’'une mare favorable a I'espéce et plus globalement a
toute la biodiversité qui I’habite, contactez-nous, nous saurons vous aider !

federation@audeclaire.org
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A venir

* Conférence Loutre et le chant
des Amphibiens. Samedi 18
janvier 2025. Limoux

» Sortie raquette a la découverte
des traces dans la neige. Samedi
1" mars 2025. Counozouls
(N2000)

* Conférence Sciences
participatives. Dimanche 30
mars 2025. Limoux

e Sortie ENS « La Nature au
printemps, ¢a grouille de vie ».
Samedi 10 mai 2025. Serre

» Sortie ENS « La flore du plateau
de Bouichéres ». Samedi 17 mai
2025. Sauzils

* Féte de I’environnement. Stand,
animation, conférences. Samedi
24 mai 2025. Bram
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Les punaises qui veulent passer I'hiver a la maison...

Les punaises appartiennent a I'ordre des hémiptéres : leur appareil buccal est du type piqueur-suceur, leur
alimentation est liquide, principalement végétale, mais certaines ont une alimentation animale, déja liquide
(la punaise de lit) ou liquéfiée. Les 4 espéces de punaises décrites ici sont classées dans la super famille des
Pentatomoidea. Ce sont des especes terrestres de grande taille qui ont la particularité d’avoir des antennes
a 5 segments et un scutellum* qui couvre au moins les 2/3 de ’labdomen. Elles sont phytophages. Les 4 sont
de la famille des Pentatomidae, a la forme « classique » de punaises et reconnaissables, entre autres, a
’odeur de ... punaise. Et de la sous-famille des Pentatominae. Je vous présente 2 punaises grises, dont une
espece exotique envahissante (EEE) et 2 vertes, dont une cosmopolite.

Toutes les 4 veulent hiberner chez nous.

e suls une punaise grise.

Tribu: Cappaeini
Je m’appelle Halyomorpha halys

La Punaise diabolique.

J’arrive en 2004 en Europe
d’Asie orientale via les Etats-
Unis en 1996.

Je mesure 12317 mm.

Je vis plut6t dans les jardins
périurbains avec des arbres et
des arbustes et dans les zones
de cultures.

1a 2 générations/an.

Active de mai a septembre.

Mol ausst je suls grise.

Tribu: Pentatomini
Je m’appelle Rhaphigaster nebulosa

La Punaise nébuleuse.

~ Je vis presque partout en
. Europe, au Moyen-Orient et au
Magreb.

' Je mesure 13,5 17 mm.

Je vis souvent au voisinage de
’lhomme en ville et dans tous
les milieux naturels chauds et
ensoleillés.

1 génération /an.

Observation toute 'lannée.

Les deux especes sont polyphages. Halyomorpha halys est observée sur plus de 300 espéces de plantes
différentes, notamment sur les fruits et Iégumes cultivés sur lesquels elle peut commettre de sérieux dégats,
d’ou son nom de Punaise diabolique. Rhaphigaster nebulosa se nourrit sur les arbres et arbustes divers :
Quercus, Fagus, Betula, Corylus, Populus, Salix, Arbustus, Sorbus, Prunus. Et donc peut piquer pommes et
poires dans les vergers. Elle consomme aussi des petits insectes fraichement morts .

EE NN NN AN NN SN AN NS SN NN NS SN NN NS SN NS S SN NS S EEEENE NS S SN NN S S AN NN N ESAEN NN EEEANNNEEEENNNNEEEEENNEESEEEENEEEEEEEEEEEEEEE

absence
d'épine
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= noires trés
marquées

Halyomorpha halys Rhaphigaster nebulosa

© INRAE Marguerite Chartois

* Scutellum : Partie du thorax de forme triangulaire.

federation@audeclaire.org

Pour les identifier aisément, il suffit de les retourner. Mais gare !
Vous vous exposez, comme avec les autres Pentatomidea, au jet
répulsif malodorant de leurs glandes métathoraciques ventrales.
Uniquement chez les adultes d’ailleurs, chez les larves¥, les
glandes sont situées sur le dos. Chaque espéce a sa signature
olfactive répertoriée sur https://pherobase.com/

Ces sécrétions sont aussi utilisées, avec une proportion
différente des molécules, soit comme phéromones sexuelles
pour attirer le sexe opposé, soit d’agrégation pour attirer les 2
sexes, justement lors des rassemblements sur ou dans les
maisons avant hibernation. Et si vous les gardez entre les doigts,
vous observerez des taches jaunes sur la peau, ces sécrétions
(famille chimique des quinones) de défenses colorent la peau en
profondeur.
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Larve* d’Halyomorpha halys. Avec
des épines sur la téte et le thorax .
Stade IV sur fréne.

Larve* de Rhaphigaster nebulosa.
Sans épine
Stade V sur pomme

* Larve ou nymphe selon les auteurs.

Donc, dans I’Aude, des grandes punaises grises au printemps et en été, qui veulent passer I’hiver dans nos
maisons, il y en a deux : Halyomorpha halys et Rhaphigaster nebulosa.

e suls une punaise verte,

Mol aussi je suis une punaise verte,

Tribu : Pentatomini. Tribu : Carpocorini.

Je m’appelle Nezara viridula. La Punaise verte ponctuée. Je m’appelle Palomena prasina. La Punaise verte.

Je suis peut-étre arrivée d’Ethiopie en Europe fin 18e
siecle. Limitée auparavant aux régions chaudes je
colonise désormais jusqu’a ’Europe centrale.

Je suis une espéce eurosibérienne. Présente dans
85 départements de France, je me raréfie au dessus

de 1600m d’altitude.

Bord antéro-latéral Je mesure 11,5 a15,5 mm.

plutét convexe et
souligné de rouge-
orangé

Je mesure 11,5 a 18 mm.
Mon milieu favori est boisé,

de lisieres et de clairiéres. En
zone méditerranéenne je
fréquente les secteurs les
plus frais des garrigues et
magquis.

Mon biotope favori est
varié mais toujours ouvert
et ensoleillé.

3 points
blancs

1 point Si la météo me convient je
E peux aller jusqu’a 5 géné-
rations/an.

Une génération/an.

Active de mai a octobre

Apex vert Membrane

Rty Active d’avril a octobre

Ventre caréné
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Les deux sont polyphages. Nezara viridula préfére les
plantes basses, elle se nourrit sur plus de 145 genres
et 32 familles. Elle peut commettre de gros dégats
dans les cultures maraicheres. Palomena prasina
préfére les arbres feuillus et peut faire des dégats
dans les vergers.

Forme torquata

Mais Mot aussi j’suls verte!
Mon nom est Palomena viridissima.

On peut me confondre avec
Bord antéro-latéral Palomena prasina, sauf que je
convexe ethomol 3 ' .

suis rare en France et non
observée dans I’Aude.

Je n’aime pas la chaleur.
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D’autres pentatomidés, plus petites, ont des colorations vertes plus ou moins fondues d’autres teintes :
Piezodorus lituratus et les 2 espéces méditerranéennes du genre Acrosternum .

Piezodorus lituratusa, la Punaise du genét Acrosternum heegeri Acrosternum millieri

En résumé, dans I’Aude, des grandes punaises vertes - vertes au printemps et en été, qui veulent passer
I’hiver dans nos maisons, il y en a deux : Nezara viridula et Palomena prasina. Mais ces deux espéces peuvent
devenir brunes-rougeatres en automne et en hiver lors de I'hibernation.

Nezara viridula var.Torquata, coloration
hivernale

Sources bibliographique et sites web :
* R. Lupoli et F. Dusoulier, Les Punaises Pentatomidea de France, Editions Ancyrosoma. 2015.
* Bioplanet. s. d. « Punaise verte ponctuée ». Consulté le 15 novembre 2024.

* Chartois, Marguerite. s. d. « https://ephytia.inrae.fr/fr//45368/Halyomorpha-Rhaphigaster-nebulosa ».
Inrae. Consulté le 15 novembre 2024.

* «http://aramel.free.fr/INSECTES10bisbis.shtml ». s. d. Les punaises terrestres (blog). Consulté le 15
novembre 2024.

* «Pentatomes verts ». s. d. https://[www.faune-alsace.orgf/index.php?m_id=20433. Consulté le 15
novembre 2024.

* «https:/finpn.mnhn.fr/espece ». s. d. Consulté le 15 novembre 2024.
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La “Voie douce” a Limoux

La mairie de Limoux a sollicité la Fédération Aude Claire pour mettre en lumiere
la richesse de la flore et de la faune le long de la voie douce. Ce parcours
pédestre d’environ 4 km débute au complexe aqua-sportif, a proximité du
camping municipal et guide les promeneurs a travers les berges, le parc de
Cluny, le quartier Saint-Antoine, jusqu’a Notre-Dame-de-Marceille.

Un simple détour permet également de découvrir le musée de I'imprimerie et
des arts graphiques, I’église Saint-Jacques, le musée du Piano, le musée des
automates, ainsi que I’ancienne tuilerie, désormais transformée en péle culturel.

Inventaires naturalistes et découvertes

L’association ceuvre pour la mairie sur ce projet pour les années 2024 et 2025.
Une cartographie des habitats naturels a servi de base pour orienter les
inventaires naturalistes, qui, nous I’espérons, pourraient s’étendre au-dela des
limites de la voie douce.

Nous avons recensé pres de 270 especes floristiques sur les deux jours de
botanique avec les intrépides Benjamin, Claude, Evelyne, Herre, Jean et
Roselyne. Parcourant les rapides comme des fleches avec le canoé kayac, Loic,
les stagiaires Cindy, Margaux et leurs biscoteaux, nous ont récolté les exuvies
de libellules en bord d’Aude. En terre ferme cette fois-ci, ’équipe de Loic avec
Marie(s) (Guérard et Bouvet), notre nouveau chef supréme Louis et les
bénévoles Ethan et Clément, ont joué du filet pour déterminer les papillons
limouxins. En paralleéle, notre jeune triton Thomas s’est occupé des petites
grenouilles gluantes et autres reptiles quand Paul, de la LPO, a sifflé avec les
oiseaux et Boris a chercher et voir et entendre ces petits mammiferes volants,
serviteurs de Belzebuth, nos copines les chauves-souris.
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Animation féte de la Nature du 25 mai 2024

Plan de la voie douce
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Actions de valorisation et aménagements

Pour partager les résultats de ces inventaires avec le public, nous préparons quatre panneaux
pédagogiques qui seront installés le long de la voie douce. Nous fabriquons également une trentaine de
nichoirs pour les oiseaux et des gites pour chauves-souris.

Sensibilisation et animations

La valorisation du patrimoine naturel passe avant tout par sa transmission aux limouxins. C’est pourquoi un
riche programme d’animations pour le grand public et les scolaires a été mis en place, en impliquant
activement le tissu local. Ce n’est pas moins de 4 écoles, le lycée et au moins 1 college qui bénéficient
d’actions gratuites auprés des éléves.

Et ce n’est pas tout ! Save Ze date comme on dit dans le jargon : la Fédération Aude Claire organise une série
d’événements, entre conférences et cinéma-débat.

> Premiére conférence : sur les espéces exotiques envahissantes et le Chat forestier, déja tenue le
samedi 23 novembre 2024.

» Deuxiéme conférence : sur la Loutre et le chant des amphibiens, prévue le samedi 18 janvier 2025.

» Troisieme conférence : présentation d’outils de science participative, animée par une équipe de
BTS GPN, le dimanche 30 mars 2025.

Ces conférences auront lieu a la salle Louis Coste de Limoux (détails et horaires sur notre site internet).

» Enfin, le cinéma-débat se tiendra le vendredi 29 ao(t 2025, a 20h30 sur I'lle de Sournies, avec la
projection des productions Pais de Flors et Sem la Beluga réalisées par KoVisuel. Un programme
prometteur a ne pas manquer !

Comme vous pouvez le constater, il se passe beaucoup de choses a Limoux. Restez en éveil et suivez nos
actualités pour ne rien manquer !

o - BN~
Vue depuis les berges de I’Aude a Limoux
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Samedi Dimanche

janvier 2025 30 '
! . mars 2025 -
A partir de 17h A 20h30
Salle Louis Costes Salle Louis Costes lle de sournies
(Limoux) (Limoux)

(Limoux) _<& :
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Entrée gratuite !
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7éme Rencontres Naturalistes de I'Aude a Bugarach 7" Al;ls’ncom::és
RALI
DE L’Aune

Une belle réussite !

Cette année la version “light”, décentralisée et sur une seule journée, le
dimanche 13 octobre. Le petit comité d’organisation (Fédération Aude Claire
et LPO) a bénéficié de I'implantation de deux ornithologues au village, de
relations amicales entre toute I’équipe, et d’un accueil chaleureux de la
municipalité.

Tout était au rendez-vous pour de belles Rencontres : les locaux
parfaitement adaptés, des exposants motivés ; en plus des associations
organisatrices, nous avons fait appel a des associations locales (Herba venti,
Salicorne, Aude au Nat...) et au Parc Naturel Corbiéres-Fenouillédes. La
librairie de Lagrasse présentait un vaste choix de livres, et il était possible
d’acheter optique ou piéges-photos. Le chateau abritait plusieurs
expositions d’artistes locaux (photos, aquarelles... ).

La météo avait longtemps soufflé le chaud et le froid, un jour annoncant la
pluie, un autre du vent... mais le jour J c’est avec le soleil que nous avons pu
accueillir les nombreux visiteurs (environ 350). Le Pech, héros du jour, était
trés en beauté, avec de temps en temps des pudeurs, cachant une partie de
sa majesté sous des nappes de nuage déferlantes.
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La salle des exposants
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La salle de conférence pleine a craquer

La salle de conférence avait peine a contenir les spectateurs, a qui ont été
présentés plusieurs aspects de la richesse patrimoniale des Corbiéres : sa
géologie, une grotte sous le Pech, la botanique exceptionnelle parmi laquelle
les orchidées, les spécificités des crétes ventées des Corbieres en plantes et en
orthoptéres, le volet ornithologique avec le vautour moine, un exposé sur les
chauves-souris, et un sujet moins dréle mais passionnant sur le programme
“vigilance-poison”.

Deux sorties de terrain ont également été proposées, I'une sur le pastoralisme
et son effet sur la biodiversité, I"autre une déambulation a la recherche des
richesses locales en avifaune, papillons, orthopteres...

Le prochain rendez-vous sera au printemps 2026 pour les 8¢mes Rencontres,
en version longue sur un week-end au lycée Charlemagne a Carcassonne !
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Du 23 au 26 octobre s’est tenu le 51°™® congrés de la Société Herpétologique de
France au lycée de Charlemagne a Carcassonne.

Pour cette nouvelle édition, la SHF s’est associée a la Fédération Aude Claire et a
I’Office National des Foréts pour I'accompagner dans I|’organisation de cet
événement majeur !

Durant plus de trois jours, prés de 300 personnes, venues des quatre coins de la
France, ont pu suivre un programme composé d’une trentaine de communications
orales.

La Fédération Aude Claire a également animé deux sorties terrain dans 'objectif de
mettre en valeur les richesses du patrimoine naturel audois.

. o n Iy , [ , , Office National des Foréts
Ce congres aura été I'occasion d’échanger sur les enjeux régionaux, mais aussi \

nationaux, de conservation de I’herpétofaune.

Une attention particuliere a été portée cette année sur le Pélobate cultripede,
espece menacée dans le sud de la France et sur laquelle travaille I’association depuis
plusieurs années.

. — ) .

De nombreux congressistes dans la salle de conférence du lycée Charlemagne
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Hoplie, Hop la !!!

Jolie observation de Loic et Marie sur les bords d’Aude a Limoux.

Chez les Hoplie bleues (Hoplia coerulea) les males ont une vive couleur bleu métallisé,
dans 'unique but d’attirer les femelles.

Voici en image, comment se déroule la rencontre amoureuse. Cela se passe de
commentaire !
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Pseudo-copulation d’un Ophrys scolopax par une abeille (St-Gaudéric- Aude) ; Frangoise Arabia
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Mosaique botanique de Benjamin Gilbert : Narcissus assoanus (1), Linaria supina (2), Galium odoratum (3), Linum cartharticum (4) et Helictochloa pratensis (5)




Mudcraks dans les ruffes permiénes - fente de dessication d’une couche d’argile d’environ 280 Millions d’années ( Lac du Salagou -Hérault)
Boris Noyere
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