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Membre de

La nouvelle lettre d'@ude Claire

Cinq mois viennent de ÓȭïÃÏÕÌÅÒ depuis notre dernière 
lettre Äȭ!ÕÄÅ Claire. #ȭÅÓÔ bien plus long que certains de nos 
gouvernements ces derniers temps (oui, nous vous 
ÌȭÁÃÃÏÒÄÏÎÓȟ la blague était trop tentanteȣ).

Le temps maussade arrive (1 jour sur 7 mais quand même) 
et les jours raccourcissent, le combo spécial « hivernation » 
pour nous. Vous savez à quoi correspond notre 
« hivernation » ? Non ? Et bien à la rédaction des rapports, 
aux retours des animatrices dans les milieux hostiles (pleins 
ÄȭÅÎÆÁÎÔÓ et de microbes), aux réunionites aiguës dans des 
milieux confinés (des CAs, des COPILs, des COTECHs, des 
comités en tout  genre, etc.).

Heureusement, il nous reste quelques occasions pour sortir 
comme pour aller creuser des trous, chiner quelques 
mousses, patauger à la fraiche, toper des signaux 
inaudibles, éclairer 3-4 rétines, compter des boules 
gélatineuses et checker de la maçonnerie.

Nous pensons aussi à vous, chère lectrice, cher lecteur. 
Nous savons que vous allez également vous mettre au 
repos et au chaud. À défaut du comte de Monté Cristo en 2 
tomes, vous avez notre 30ème lettre bien plus passionnante 
à lire. 

©Boris Noyère ð Amanita muscaria



Itinérance naturaliste au pays des sans -culottes

En avril, Loïc, Benjamin et Christophe se sont rendus sur le littoral  de Ìȭ!ÕÄÅȟ pour une itinérance 
naturiste naturaliste pédestre de 3 jours, allant de Port-Leucate à Gruissan (Roc de Conilhac).
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Photographie de Benjamin, Loïc et ? ©Christophe Savon

La liste des espèces à observer était longueȣ 

Parmi elles, le Grillon maritime Pseudomogoplistes squamiger a animé nos journées et soirées de 
recherche. Des croquettes pour chien ont même été déposées comme appâts pour ÌȭÁÔÔÉÒÅÒ. Rien à 
faire : de quoi ÓȭÉÎÔÅÒÒÏÇÅÒ sur la qualité des croquettesȣ Benjamin, qui ne manque pas 
ÄȭÉÍÁÇÉÎÁÔÉÏÎȟ a suggéré de monter un partenariat avec ®Royal Canin pour améliorer les chances 
ÄȭÏÂÓÅÒÖÁÔÉÏÎȣ !

Photographie de Christophe, Loïc et de la mer ©Benjamin Gilbert



Malgré cet échec, nous avons pu observer plusieurs espèces ÄȭÉÎÔïÒðÔ comme :
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Tylos ponticus , Port-Leucate ©Christophe Savon

- Stipellula capensis : une espèce bien indigène.

Quelques pieds ÄȭÕÎÅ graminée observés à Port-Leucate ont suscité ÌȭÁÔÔÅÎÔÉÏÎ des botanistes du 
groupe. 

- ,ȭÉÓÏÐÏÄÅ Tylos ponticus ɉÅÓÐîÃÅ ÎÏÕÖÅÌÌÅ ÐÏÕÒ Ìȭ!ÕÄÅɊ ȡ

Il ÓȭÁÇÉÔ ÄȭÕÎÅ espèce psammophile, ÄȭÁÃÔÉÖÉÔï nocturne, enfouie dans le sable en journée, ou 
cachée sous les laisses, prédatrice ÄȭÁÍÐÈÉÐÏÄÅÓ marins, voire également nécrophage. Deux 
espèces de Tylos sont présentes en France : Tylos europaeus et T. ponticus. 

Ces deux espèces ne semblent pas 
syntopiques selon Montesanto et al. 
(2014), le facteur discriminant semblant 
être la granulométrie des sables 
fréquentés : fins pour T. europaeus, et 
plus grossiers pour T. ponticus.

,ȭÅÓÐîÃÅ est considérée comme un enjeu 
fort  selon Iorio et al. (2022), « ÑÕȭÉÌ serait 
utile de protéger au niveau national afin 
de couvrir correctement les habitats les 
plus démunis au niveau réglementaire. »

T. europaeus est également à rechercher dans Ìȭ!ÕÄÅȟ peut-être plus au nord, sur sables plus fins, 
avec des apports plus influencés par le fleuve Aude, alors que le littoral  leucatois est plus influencé 
par les apports des fleuves catalans. Ce sera ÌȭÏÂÊÅÃÔÉÆ de la prochaine session !

Il ÓȭÁÇÉÓÓÁÉÔ de la Stipe du Cap (Stipellula capensis), qui 
avait été observée au même emplacement ÌȭÁÎÎïÅ 
précédente (2024) par Matthieu Charrier (botaniste 
également à ÌȭÏÒÉÇÉÎÅ de la découverte ÄȭArabis 
parvula en France, dans Ìȭ!ÕÄÅȟ dans le tuchanais). 
Malgré les épithètes de ses noms scientifiques et 
vernaculaires, ÌȭÅÓÐîÃÅ est bien indigène à la flore de 
France, de répartition sténo-méditerranéenne, 
protégée même en région PACA, du fait de sa rareté.

Stipellula capensis ©Christophe Savon

- Riccia lamellosa ȡ ÕÎÅ ÓÅÕÌÅ ÌÏÃÁÌÉÔï ÃÏÎÎÕÅ ÄÁÎÓ Ìȭ!ÕÄÅȟ Û 3ÁÉÎÔÅ-Lucie.

Soyons honnête ; cette hépatique ÎȭÁ rien ÄȭÅØÃÅÐÔÉÏÎÎÅÌ du point de vue visuel, ÄȭÁÕÔÁÎÔ plus 
quand elle est à ÌȭïÔÁÔ secȣ ! $ȭÁÉÌÌÅÕÒÓȟ à la découverte de ÌȭÅÓÐîÃÅȟ les deux botanistes du groupe 
ont été « moqués » par ÌȭÅÎÔÏÍÏÌÏÇÉÓÔÅȟ alors ÑÕȭÉÌÓ manifestaient un certain enthousiasme.

Mais il ÓȭÁÇÉÔ tout  de même ÄȭÕÎÅ espèce rare selon 
Hugonnot & Chavoutier (2021), de répartition 
méditerranéenne, connue en France en quelques 
localités du littoral  (Corse comprise). Dans Ìȭ!ÕÄÅȟ 
ÌȭÅÓÐîÃÅ a été observée pour ÌȭÉÎÓÔÁÎÔȟ exclusivement au 
sein de la réserve de Sainte-Lucie (par Vincent 
Hugonnot même), au niveau ÄȭïÃÌÁÉÒÃÉÅÓ de garrigues, 
ou encore sur les abords des chemins, sur sol parfois 
tassé, à faible concurrence végétale (tonsures).

Riccia lamellosa ©Benjamin Gilbert
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Quelques autres observations durant ÌȭÉÔÉÎïÒÁÎÃÅ sur le littoral  audoisȣ

Bibliographie :

Hugonnot V. & Chavoutier J. L. (2021) ɀ Les bryophytes de France, vol. 1. Anthocérotes et 
Hépatiques. Aditions Biotope, Mèze ; Muséum national Äȭ(ÉÓÔÏÉÒÅ naturelle, Paris, 652 p.

Iorio É., Dusoulier F., Soldati F., Noël F., Guilloton J.-A., Doucet G., Ponel P., Dupont P., Krieg-
Jacquier R., Chemin S., Tillier P. & Touroult J. 2022. ɂ Les Arthropodes terrestres dans les études 
ÄȭÉÍÐÁÃÔ : limites actuelles et propositions pour une meilleure prise en compte des enjeux de 
conservation. Naturae 2022 (4) : 43-99. https://lnkd.in/ejDVsVp9

Montesanto G., Deidun A., Sciberras A., Sciberras J. & Lombardo B.M. 2014. ɀ Current distribution 
of two  species of Tylos (Isopoda : Oniscidea) in the Central Mediterranean and the influence of 
beach sans grain size parameters. Journal of Crustacean Biology, 34 (1), 47-53.

Malcolmia ramosissima ©Christophe Savon

Armadillidium granulatum ©Christophe Savon

Triglochin barrelieri et Bupleurum semicompositum 
©Christophe Savon

Romulea ramiflora ©Christophe Savon

Photographie de Christophe, Benjamin et Riccia 
lamellosa ©Loïc Brepson



¢a tõen bouche un drain enfin é une rigole ?!

Sous un grand soleil ÄȭÁÕÔÏÍÎÅȟ les rouges, oranges et jaunes flamboient en contraste avec le vert 
profond des conifères. Nous nous retrouvons à dix volontaires au Col de Garabeil dont une 
majorité de jeunes naturalistes en BTS GPN du lycée Charlemagne ɂ Andreas, Anthony, Baptiste, 
Benjamin, Cédric, Christophe, Gabin, Johnny, Nathan, Sylvaine (Hélène et ses amis dans ÌȭÁÐÒîÓ-
midi) ɂ puis gagnons les pistes du Madrès, en direction des prairies humides du Bac Pégulier, 
propriétés du Département, pour un chantier de barrages de rigoles drainantes qui nuisent à la 
rétention ÄȭÅÁÕ. 
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Aménagement des barrages ©Benjamin Gilbert

Les véhicules sont bien chargés avec des 
planches de douglas préalablement 
préparées (1 m et 1,6 m) et 25 piquets en 
acacia ainsi que plusieurs outils. Pour 
chaque rigole que nous avons identifiée en 
amont, une à deux planches suffisent le 
plus souvent pour constituer un seuil 
efficace. On utilise principalement la masse 
pour enfoncer un piquet en acacia au ÃĞÕÒ 
du drain, la pelle-bêche pour fendre les 
mottes de végétations aux abords et une 
massette pour y enfoncer la planche que 
ÌȭÏÎ plaque contre le piquet. 

On adapte aussi sur le moment et en fonction de la typologie du terrain ! 

Les ouvrages se complètent parfois avec des rémanents issus des boisements alentours pour 
colmater et stabiliser ÌȭÁÍïÎÁÇÅÍÅÎÔ. 

Cette approche douce vise 
à ralentir les écoulements, 
rehausser le niveau ÄȭÅÁÕ 
et réhumidifier les sols 
prairiaux adjacents.

Interlude du Département de Ìȭ!ÕÄÅ : « Ces drains ont été creusés lors de la plantation d'épicéas dans 
les années 60, l'objectif étant de produire du bois Ä΄ĞÕÖÒÅ très rapidement en évacuant l'eau 
stagnante le plus vite possible. À cette époque, il était courant de planter même en pleine zone 
humide, en tourbière, malgré une perspective d'échec avérée. Le Département de l'Aude, en devenant 
propriétaire au titre  des ENS (Espaces Naturels Sensibles), a restauré entre 2014 et 2017 plusieurs de 
ces petites tourbières de pente par abattage des arbres puis un débardage à cheval. Il restait toutefois 
encore des drains certes un peu atterris mais pouvant encore être nuisibles à la bonne fonctionnalité 
des tourbières. Le service environnement agriculture a donc fait appel à la Fédération Aude Claire 
pour poursuivre ces chantiers de bouchage de drains. »

Aménagement des barrages ©Benjamin Gilbert



Une journée bien remplie et efficace 
avec la réalisation de 25 aménagements. 
Sur le terrain, ÌȭÅÆÆÅÔ a été immédiat : 
plusieurs barrages se remplissaient déjà 
ÄȭÅÁÕȟ signe ÄȭÕÎ ralentissement des 
écoulements et ÄȭÕÎÅ meilleure 
rétention. Cette approche confirme 
ÄȭÁÉÌÌÅÕÒÓ les bons résultats obtenus lors 
de chantiers précédents menés sur le Bac 
Pégulier.

Les temps de déplacement entre les trois zones humides concernées par ce chantier sont 
ÌȭÏÃÃÁÓÉÏÎ de faire le point sur ces milieux particuliers. On ÓȭÉÎÔÅÒÒÏÇÅ sur la formation de ces zones 
humides, leurs fonctionnalités écologiques et la patrimonialité spécifique ÑÕȭÅÌÌÅÓ accueillent. 
$ȭÁÉÌÌÅÕÒÓȟ on prend le temps pour regarder la diversité des mousses ɂ sujet ÄȭÕÎ prochain article 
ɂ mais on les boit aussi (avec modération, mais où est modération ?) ! Notamment durant la pause 
du pique-nique qui prolonge la journée dans un moment de convivialité.
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Mais encore, au printemps dernier, une hépatique à thalle a été observée sur ÌȭÕÎ de ces ouvrages : 
Marchantia polymorpha subsp. montivagans, première mention audoise pour cette sous-espèce 
ÄȭÁÌÔÉÔÕÄÅ ! 

Un moment de sensibilisation et de découverte des espèces de prairies humides ©Benjamin Gilbert

Constat rapide de l'efficacité d'un barrage ©Benjamin Gilbert

Marchantia polymorpha subsp. montivagans, nouvelle sous-ÅÓÐîÃÅ ÐÏÕÒ Ìȭ!ÕÄÅȟ
découverte sur un ancien barrage en juin 2025 ©Benjamin Gilbert



Les soirées « hétéro » de la FAC

Vous vous ennuyez en soirée ????
Vous avez envie ÄȭÁÎÉÍÁÔÉÏÎȟ de chaleur, ÄȭïÃÈÁÎÇÅÓ ????
Vous rêvez de faire des découvertes inattendues ????
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La FAC (Fédération Aude Claire) vous propose une activité prisée par les naturalistes : 

LES SOIRÉES HÉTÉRO !

Devenues très populaires, elles attirent  un nombre croissant de participants réjouis ȣ
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ȣ de tous âges

Parfois avec des invités insolites ȣ

Ceci est un cheval (ndlr)
Equus ferus caballus
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Pas toujours les bienvenus ȣ et quelquefois très envahissants ȣ

Pisaura mirabilis

(2ème grosse araignée dégueulasse, ndlr)

Hogna radiata

Cococcineeeelles asiatiques (ndlr)

Vespa crabro

Fourmis (crohonde ndlr)

Frelons européens

Harmonia axyridis

©Marie Guérard

Tarentule radiée

Pisaure admirable

Messor sp. supposée 

(Grosse araignée dégueulasse, ndlr)
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Des visiteurs souvent inattendus ȣ

Femelle de Gryllotalpa sp.

Femelle dȭAntaxie cévenole

Empuse commune ou diablotin

Empusa pennata

Phasme gaulois

Melolontha melolontha

Elasmostethus interstinctus

Mantispa styriaca Labidura riparia

Ischnura elegans

Clonopsis gallica

Pince-oreille des sables

Mantispe commune

Punaise du Bouleau

Agrion élégant

Hanneton commun

Antaxius sorrezensis

Courtillière
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Et pas pudiques pour un sou !!

Certaines soirées ça se bouscule, ça joue des ailes ȣ

et faut sortir  couvert, ça pique !

Harmonia axyridis
Rhagonycha fulva

Tipula sp.

Cousins ou Tipules 
(parce qu'ils ont froid, ndlr)

Téléphore fauve

©Daniel Vizcaïno ©Marie Guérard
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Et enfin, on assiste à des situations pour le moins anecdotiques ȣ

(Sur un fox-trot, ndlr) Loïc très en forme, 
nous fait une démonstration de 

photographie acrobatique.

Une Acidalie attirée par les beaux yeux de Sarah.

Une Xanthie bien curieuse.

Une femelle de Bombyx de la ronce 
pond sur la toile.

Très affectueux, le plus 
ÇÒÁÎÄ ÐÁÐÉÌÌÏÎ Äȭ%ÕÒÏÐÅȟ 

le Grand Paon de nuit 
(aime les barbus, ndlr).

©Marie Guérard

Sauf mention spéciale, toutes les photos de cet article ont été faites par Françoise Arabia.

Saturnia pyri

Macrothylacia rubi

!ÌÏÒÓȟ ÓÉ ëÁ ÖÏÕÓ ÉÎÔïÒÅÓÓÅȟ ÎȭÈïÓÉÔÅÚ ÐÁÓ Û ÖÏÕÓ ÊÏÉÎÄÒÅ Û ÎÏÕÓ Ȧ 0ÌÕÓ ÏÎ ÅÓÔ ÄÅ ÆÏÕÓ ȣ


